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Novembre :
Mon défi : LA MAISON BRÛLE … 
Dans le cadre de la COP 24, l’association Polen appelle les habitants de notre territoire à relever le DEFI : 
LA MAISON BRÛLE … On fait quoi ? JE FAIS QUOI ? 
Ce défi peut être réalisé dans le cadre de l'école, en famille ou individuellement. 
Partenariat : Collège Beaumanoir – Lycée La Mennais

Ateliers et forum : Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET).
Dans le cadre de l’élaboration de leur Plan Climat Air Énergie Territorial (PCAET) et pour faire 
suite aux ateliers du 13 septembre dernier, Ploërmel Communauté et de l’Oust à Brocéliande 
Communauté convie à des ateliers de travail.
 L’objectif de ces ateliers est d’échanger avec les acteurs du territoire afin d’alimenter les axes 
et actions que pourrait  intégrer le PCAET.
Partenariat : Ploërmel Communauté et Oust à Brocéliande Communauté (OBC)

Un automne avec Polen ...



Décembre :
A Noël ... Emballez autrement ! 
Noël étant une période d'hyper consommation, nous vous proposons une démarche limitant 
le gaspillage, réduisant les déchets, autour d'une opération : 
Comment emballer autrement vos cadeaux de Noël ?
Ateliers de préparations et Marché de Noël Malestroit
Partenariat : mairie de Malestroit

Un hiver avec Polen ...

http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1180
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1181


Février : 
Journée d'hiver de Polen (2ème édition) 
Temps de réflexion sur le fonctionnement et la philosophie de 
l’association.

La grainothèque du Pass'temps ... se réveille !
Pour glaner des astuces, des conseils, avec Jean Godin, Bernard 
Danion, et mettre en sachet des graines que vous pourrez emporter. 
Chacun peut apporter ses semences bio. 
Ouvert à tous - Gratuit.
Partenariat : Pass’temps, centre culturel Malestroit

Un hiver avec Polen ...

http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1189
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1184


Un printemps avec Polen...

Mars :
Cycle Rural Eco Citoyen de 9 mars au 30 mars 2019 (CREC)
●Une société climato-compatible : qu'est ce qu'on change ?

1 - Documentaire : Le temps des forêts 
Partenariat : Centre Régional de le Propriété Forestière (CRPF) – Bretagne Vivante – Cinéma Beaumanoir Josselin

2 - CREC : Sauvons nos bocages !
Partenariat : Terres & Bocages - Paysan Naturaliste local – Syndicat Mixte du Grand Bassin de l’Oust (SMGBO) – 
Lycée La Mennais Ploërmel

3 - CREC : Documentaire : Nouveau Monde 
Ciné-soupe avant le film et échange avec des acteurs locaux en transition. 
Partenariat : Cinélac Ploërmel, Monnaie Locale Complémentaire Le Galais, l'association L'ELFE,  
Citoyen ça nous regarde (CCNR), L’Escale Paysanne, Josselin en Transition

4 - CREC : Le Pass'temps se met au vert : Documentaire : La guerre desgraines
Partenariat : semencier bio – Pass’temps, centre culturel Malestroit

5 - Promenade botanique dans les rues de Ploermel avec Gabriel Rivière et Gérard Sourget de Bretagne Vivante
 pour poser un autre regard sur les herbes dans l’espace urbain

Soutien et encadrement des lycéens lors de la manif pour le climat

http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1226
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1234
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1234
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1234


Avril : 
Des nichoirs pour futur sentier nature, faits par les écoliers de Lizio et l'atelier bricolage
Des écoliers encadrés par les bénévoles de l’association Polen ont fabriqué des nichoirs 
pour les oiseaux.
Partenariat : Lizio des 4 saisons – Ecoliers de Lizio – Commune de Lizio

Participation à la fête des jardins, Lizio : 
Stands jardinage, apiculture, bricolage

Mai :
Des colibris participent à la corrida du carnaval ...
Une fête sportive « presque zéro déchet »
Des petits gestes pour faire changer les comportements à la corrida du carnaval, 
à Ploërmel
Partenariat : Entente sportive Est-Morbihan ( Esem )

Un printemps avec Polen ...

http://www.polen.asso.fr/les-poles/de-l-un-a-l-autre/crec/les-dossiers-eau/cycle-rural-eco-citoyen-de-9-mars-au-30-mars-2019
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1240
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1241
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1242
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1243
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1243


Juin :

 Mobilité durable et solidaire dans le Pays de Ploërmel
Pour être cohérent, pourquoi ne pas repenser l’usage de la voiture autrement ?
Un covoiturage de proximité avecehop-presdechezmoi
Partenariat : Ehop – Ploërmel Communauté

Conférence débat : "DES SOLUTIONS POUR LE LAC AU DUC"
Le lac au Duc défraie la chronique avec la multiplication des algues en été. 
Quels sont vraiment les risques pour la santé ?
 Quelles solutions reste-t-il à tenter pour éviter ces proliférations ?
Partenariat : SMGBO – INTERREG – CPES (fac de Rennes)

Soirée conviviale des membres de Polen
Une soirée récréative pour se connaître et échanger

Un été avec Polen ...

Juillet : 
Contribution au projet de fiches actions PCAET
Partenariat : Ploërmel Communauté

Installation d’une boite à livres à la place Jean-Paul 2.
Elle est basée sur l’idée de partage, de gratuité, sur l’idée de recyclage, sur l’idée de transmission …

http://polen.asso.fr/les-actualit%C3%A9s-polen/activite-fabrication-de-nichoirs-par-les-ecoliers-pour-le-fu
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1332


Septembre : 
Mobilité durable et solidaire dans le Pays de Ploërmel

Rencontre avec le  Conseil de développement du Pays de Ploërmel 
qui réalise actuellement un rapport sur la question de la mobilité durable et solidaire.
Partenariat : Conseil de développement du Pays de Ploërmel

Conférence gesticulée : La rénovation des 3 petits cochons
Des solutions d’isolation thermique en rénovation.
Partenariat : Espace Info Energie et l'OBC.

Fête des 10 ans de Polen « Fais ton pollen »
Polen, ses divers ateliers et groupes et la cinquantaine  de partenaires locaux  présents lors de cet après midi 

         du 22 septembre, vont proposer des alternatives pour changer nos gestes individuels de façon à réduire notre
 impact environnemental. 

Partenariat : 50 partenaires

Eco-défis Polen
Polen propose de vous accompagner à relever des défis écologiques que vous vous fixez...
Vous voulez agir pour la planète ? Voici des défis à relever, solo, en famille, ou avec des copains.

Un été avec Polen...

http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1351
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1394
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1394
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1394
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1394
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1311
http://www.polen.asso.fr/index.php?cID=1333
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