
Atelier bricolage experts 2021/2022
Pour rappel l'atelier bricolage se déroule sur 2 années à raison d'une séance de

3h00 chaque mois. Au total, pour la personne qui aura suivi toutes les séances, cela
représente une formation de 50 heures sur les 2 années.

Le groupe 2ème année est composée de 5 retraitées qui maîtrisent de mieux en mieux
les gestes techniques de base. Nous occupons l'atelier de Benoît à l'entrée du poète

ferrailleur à Lizio. Nous construisons un fauteuil de jardin style canadien appelé
Adirondack. C'est le projet d'une année car il nous faut 7 séances de 3h00 pour le

réaliser entièrement. Nous utilisons soit du bois de récupération soit du bois déclassé.
Nous le réalisons par blocs de 3h00 : piétement, accoudoirs, assise, dossier, supports...

C'est un projet ambitieux qui demande beaucoup de prise de mesure, l'utilisation de
gabarits, des dimensions à respecter par contre il ne nécessite que peu d'outillage : une
scie sauteuse et une visseuse-dévisseuse. Les autres opérations se font avec des outils
manuels : cale à poncer, équerre, scie à onglet... La réalisation est bien avancée après 4
séances. Chaque participant a la possibilité de personnaliser certaines pièces du fauteuil.

La dernière séance de l'année nous la consacrons au tournage sur bois. Une activité
assez technique réalisée chez mon voisin Jean-Pierre Renaud à Lizio.


